ARTAS BASKET CLUB — SAISON 2023 / 2024

www.artasbasketclub.com

.. Années de Jours et heures "
Equipes ) , A Entraineurs
Naissance D’entrainement
Micro-Basket (U5) 2019 - 2020 Samedi de 10h a 10h30 Nathalie
U7 2017 - 2018 Samedi de 10h a 11h Eloise, Noéline, Chloé, Camille, Clara
U9 2015 - 2016 Samedi de 11h a 12h15 et Nathalie

Mardi de 17h15 a 18h15
Mercredi de 14h15 a 15h45

uliimi

Mardi de 17h15 a 18h15

uiim2 2013 -2014 Mercredi de 13h & 14h15 Noéline, Christian + 1 service civique

Mardi de 17h15 a 18h15

U1lF Mercredi de 13h 3 14h15

] Mardi de 18h15 a 19h30 _
U13M département (CTC) 2011 -2012 _ . Mila, Renaud
Mercredi de 14h15 a 15h45

. . Lundi de 19h30 a 21h .
U13F région (CTC) Vendredi de 18h 3 19h30 Christian
2011 -2012

L i 18hal Sy
U13F département (CTC) Vl::\((jjlr(ejc(:i d8eh1a8h9éhi(9)h30 Héloise

. . Lundi de 19h30 a 21h .
U15F région (CTC) Jeudi de 18h 3 19h30 Guillaume
2009 — 2010

L i 18hal , .
U15F département (CTC) J:S:il jee 1::; 1:::8 Kévin

. . Mardi de 19h30 a 21h .
U18F région (CTC) 2006 — 2008 Jeudi de 19h30 3 21h Gaél

, Mardi de 19h30 a 21h ..
U18F département (CTC) 2006 — 2008 Jeudi de 19h30 3 21h Gaél

Séniors F région Mardi de 19n30 a 21h Michaél

. Vendredi de 19h30a 21h15
A partir de 2005

Mardi de 19h30 a 21h

Séniors F département Vendredi de 19h30 & 21h15 Gaél

Séniors G A partir de 2005 | Vendredi de 21h15 a 22h45

Séniors loisirs H/F Lundi de 21h a 22h30



http://www.artasbasketclub.com/
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Planning des entrainements

LUN. MAR. MER. JELU.

U11F et UTTM2
13:00 2 14:15

U11M1 et U13M Département
14154 15:45

Ul1F et M
17:154a18:15
U13F et U15F Département

18:00 & 19:30 u13Mm 18:00 & 19:30
18:15 4 19:30

U15F Département et Région

U13F et U15F Région SF1 5F2 SF3 U18F U18F
19:30 4 21:00 19:30 a 21:00 19:30 a 21:00

Loisirs
21:00 3 22:30

VEN.

U13F Département et Région
18:00 & 19:30

SF1 SF2 SF3
19:30 a 21:00

SM
21:00 a 22:30

U7z
10:00 & 11:00

U9
11:00 4 12:15

SAM.

Micro Basket, 10:




